
屋上開放～子供たちにサッカーで遊ぶ時間と場所を提供したい～ 

 

                                 屋上開放推進リーダー土屋 

１，目的 

 屋上の空き時間を有効活用し、子供たちに「サッカーで遊ぶ」「自主練習」の時間と場所（グリーンエリア）

を提供する。グリーンエリアを利用して、練習の前後やオフの日に友達、親子、兄弟でボールを蹴る。ソラ

ティオーラの目指す「ヨーロッパ型の総合型地域スポーツクラブ」のあるべき姿であると思います。 

 

２，背景 

 日本の子供たちは、世界の強豪国の子供たちと比べても、たくさん練習をしています。でも、彼らよりう

まく強くなれない理由はどういった事が要因として考えられるでしょうか？様々な要因がある中で、チーム

の活動（練習・試合）以外にサッカーをする機会が少ないのも、１つと考えられています。また、サッカー

は、本来「遊び」や「ゲーム」だという感覚が、忘れ去られてしまっていると感じる事が多々あります。子供

たちが通う学校でも、休憩時間にボール禁止の学校が増えているようです。公園でもサッカーをしているグ

ループをあまり見かけません。強豪国では、公園や広場に行けば、自然と知らない子どうしでも一緒にボー

ルを蹴るというようなストリートサッカーの文化があるのでしょう。 

 

３，カテゴリー内・カテゴリー外の交流 

 クラブ創立 50 周年を迎え、老若男女が様々な形でクラブに在籍してくれています。小中学生も、様々な地

域から集まってくれいます。そういった背景もあり、クラブの活動以外で行動を共にする事が物理的に難し

くなっています。また、高学年や中学生になると別のチームに分かれて活動するようになり、交流する事が

少なくなります。せっかく同じソラティオーラの仲間なので、「フットボールデー」のように定期的に一緒に

ボールを蹴る機会を持ってほしいと思います。 

 

４，運用方法 

 LINE のオープンチャットの機能を利用し、クラブ会員に屋上の空き情報を毎週お届けする。オープンチャ

ットとは、LINE のグループ機能を拡張したものです。匿名性があり、クラブ内の知らない方とつながってし

まう心配がない、クラブ会員全員のグループ LINE を作成するという事です。記載のURL か QRコードから

ぜひご登録ください。（強制ではありません。）基本的には、屋上の空き情報やクラブ会員全体に連絡したい

事の為以外に、頻繁に利用する事はありません。毎週末までに下記のような屋上の使用予定を送らせて頂き

ます。フリー（緑）の箇所は、グリーンエリアとして自由に使ってください。「遊び」「自主練習」中だとわか

りやすいように、グリーンのカラーコーンも用意したので、ご活用ください。質問等ございましたら、推進

リーダー土屋（U9コーチ）までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://line.me/ti/g2/z5TpAfQ3sAfcYpEmj8gF1

GE3qPz4uD5s1XzyFQ?utm_source=invitation

&utm_medium=link_copy&utm_campaign=defa

ult 

空き情報例 オープンチャット 

加入用QRコード 

 

オープンチャット加入用ＵＲＬ 

名前や顔が出てしまうのを避けたい方

は、オープンチャット用の名前とアイコ

ンを設定できます 
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