
第 36 回東京都フィギュア競技会 
要  項 

 

主  催  特定非営利活動法人東京都ローラースポーツ連盟 

後  援  一般社団法人ワールドスケートジャパン 

日  時  令和 7 年３月 29 日（土）9 時 ～ 17 時 

      予備日 3 月 30 日（日）9 時 ～ 17 時 

会  場  練馬区総合体育館ローラースケート場 

      〒177-0032 東京都練馬区谷原 1 丁目 7 番 5 号 Tel.03-3995-2805 

参加資格  令和 6 年度東京都連盟競技者登録を完了している者で 

      各クラスの出場は 3 月 8 日現在のテスト基準による 

 

フリー競技 

（インライン部門含む） 

競技時間 資格認定テスト 参加費用 

選手権 4 分 00 秒±10 秒 

（インライン男子ロング_4 分～４分 30 秒） 

7 級以上 ３,０００円 

ジュニア 7 級以上 ３,０００円 

カデット 3 分 30 秒±10 秒 5 級以上 ３,０００円 

エスポワール 3 分 15 秒±10 秒 4 級以上 ２,０００円 

ミニ 2 分 45 秒±10 秒 2 級以上 ２,０００円 

トッツ 2 分 30 秒±10 秒 1 級以上 ２,０００円 

ソロダンス競技 課題  

選手権 フリーダンス：3 分 30 秒±10 秒 8 級以上 ３,０００円 

ジュニア 7 級以上 ３,０００円 

カデット 5 級以上 ３,０００円 

エスポワール 

（現エレメンタリー） 

フリーダンス：2 分 30 秒±10 秒 4 級以上 ２,０００円 

ミニ 

（現プライマリー/エレ

メンタリー） 

フリーダンス：2 分 30 秒±10 秒 2 級以上 ２,０００円 

トッツ 

（現プライマリー） 

フリーダンス：2 分 00 秒±10 秒 1 級以上 ２,０００円 

採点・記録方法： 

フリーは World Skate Rule Free 2025、インラインは World Skate Rule Inline 2025、ソロダンスは World 

Skate Rule Solo Dance 2025 に則ります。 

インライン部門：クアッド部門のフリー種目と同じ競技時間枠にて実施しますが、両部門の同じクラスに出

場する選手がいる場合は調整いたします。 

ソロダンスはプライマリークラスのみ男女混合で競技を行います。 

  



 

申込締切  令和 7 年 3 月 8 日（土）  午後４時まで （参加費の振り込み含む） 

申込方法  大会申込は Google form で受け付けます。本要項下部 URL/QR コードからアクセス。 

参加費の振り込み 

 都連口座振り込み先（各クラブ単位） 

    三井住友銀行 池袋東口支店 

    普 通  No９２０８６６８ 

    特定非営利活動法人 東京都ローラースポーツ連盟 

 

※  いかなる場合においても参加料の返金対応は致しかねますので、ご了承ください。 

※ 主催者側では、スポーツ少額保険に加入しますが、事故、怪我等については主催者側では一切 

責任を負いません。各自で保険に加入して下さい。 

※ ホームページ（http://www.trsf.jp/）および Face book に、大会開催中の写真を掲載しますので予め

ご了承下さい。 

 

＜提出物＞電子提出物は令和 7 年 3 月 15 日（土）15 時までに trsf.16@gmail.com へ送付してください。 

電子提出物 対象者 注意事項 

コンテンツシート フリー/ソロダンス 

種目全選手 

ファイル名：所属連盟_競技_クラス_名_性 

（例：Tokyo_Free_Junior_Taro_Yamada） 

メール件名：事前提出物_36 回東京都フィギュア（選手氏名）  

 

当日提出物 対象者 注意事項 

使用曲の USB と CD フリー/ソロダンス 

種目全選手 

ファイル名：名_性_クラス_フリー/ダンス 

USB/CD 本体：氏名、クラスを記載 

提出する USB には今大会に関係する曲以外を格納しないで

ください。 

 

申込 URL 

https://forms.gle/gYEJyvjMCn3btJD78 

 

 

 

 

     令和 7 年 2 月 5 日 

特定非営利活動法人 

東京都ローラースポーツ連盟 

アーティスティック専門委員会 

                          委員長 椎名秀樹 

https://forms.gle/gYEJyvjMCn3btJD78

