
東京都ローラースポーツ連盟 スピード委員会

第 1 回東京都ジュニアテクニックスピード記録会要項
インラインスケート・ローラースケートでジュニアテクニックスピードにチャレンジ！！

【主催】東京都ローラースポーツ連盟、西東京の公園・西武パートナーズ

【主管】日本インラインスケートスラローム協会(JISSA)

【後援】一般社団法人ワールドスケートジャパン（案）、西東京いこいの森公園を育てる会

【協力】江戸川区ローラースケート連盟

【場所】西東京いこいの森公園(東京都西東京市緑町３丁目２−２)

【日時】2024 年 6 月 16 日（日）受付 13：00 から

（予定）公式練習 1６:00 競技開始 1６:30 競技終了 1７：00 頃（詳細は追って連絡します。）

※雨天の場合 2024 年 6 月 23 日（日）同場所

■実施競技

ジュニアテクニックスピードタイム測定

※インラインスケート・ローラースケートどちらでも参加もできます。

■参加資格

特になし

■ルール

· タイム測定： 1 名 2 回 滑走のタイム計測をし、いずれか速いほうのタイムを採用します

· ＜往路＞スタートラインの 7m 先、60cm 幅のパイロン（高さ 13cm、底直径 12cm、重量 45g）

の間を通過し、次に幅 3m、3ｍ間隔のパイロンの外周を 3 か所通過し、4.5m 間隔のパイロンの外

周を通り、1.5mcm 先の最奥のパイロンを折り返します。

· ＜復路＞往路の折り返しパイロンより復路となり、1.5m 先のミニパイロン（高さ 7.8cm、底直径

7.2cm、重量 16g）の外周を通り、その後 4.5m 先の 60cm 幅のミニパイロンの間を通過し、次

に幅 3m、3m 間隔のミニパイロンの外周を 4 か所通過し、3m 先の 60cm 幅のミニパイロンの

間をゴールラインとします。

· 滑走方法は、パイロン不通過に該当しない限り、特に規定はありません。

· スタートは、60cm 幅のパイロンに引かれたスタートラインから 50cm 幅に平行に引かれた線の間

に両足または、片足を設置した状態でスタートしてください。

· スタートコール「オン、ユア、マーク→レディ」後、5 秒以内に自分のタイミングでスタートしてください。

オン、ユア、マーク→レディと開始指示があった後に 5 秒以内に自由形式でのスタートとします。開始

できない場合は警告があり、2 回の警告を受けた選手はその滑走は失格となります。

· タイム計測はスタート地点からゴール地点までの滑走時間とします。

· パイロンを不通過した場合は、1 個につき記録へ 0.2 秒の加算をします。

· パイロンを 6 個以上不通過した場合、または滑走途中で滑走方法を変えた場合は、その滑走は失格

となります。

· 以下の場合は、パイロン不通過になります。

- パイロンを倒した場合。

- パイロンに触れ、パイロンが移動した場合。(往路は、パイロン 1 個分、復路は、センター

ポイントが見えた場合)

- 通過ミスをした場合。

- パイロンの上を飛び越えた場合。

■表彰

· 記録会につき、表彰は行いません。

· 参加者には記録証を授与します。
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■参加費

1,000 円

■参加費の振込先

みずほ銀行 方南町支店 普通預金 口座番号 3686176 東京都ローラースポーツ連盟

※ エントリーフォームに振込日と振込者名義を記入していただきますので、事前に参加費の振込をお

願いします。

※ 当日の支払い、現金でのお支払いも受け付けます。

■申込締切

2024 年 ６月 ２日（日） 午後 5 時まで

■申込方法

申込フォームより一人ずつエントリー下さい。（クラブまとめての申し込みは受付けません）

URL:https://x.gd/MgbIz

ＱＲコード：

■承諾書・誓約書

未成年者（18 才未満）は添付の承諾書・誓約書に記入して当日受付にてご提出下さい。

■競技注意事項

【ヘルメット・防具】

・ヘルメット必ず装着してください。

・各箇所のプロテクターは装着を推奨しますが、必須ではありません。

【スケート靴】

・ スケート靴に対する規定は特にありません。

・ ローラースケートまたはインラインスケートどちらでも参加できます。

■その他

・ 大会中の事故について。主催者は、応急処置以外の一切の責任は負いません。

・ 主催者側ではレクリエーション保険に加入しますが、十分な補償がされませんので必要がありましたら

各自で傷害保険にご加入願います。

※ヘルメットを正しく装着しない場合は保険の対象外になる可能性があります。

・ 連盟ホームページ/Facebook に大会の写真や動画を掲載するので予めご了承ください。掲載を希

望しない場合は受付時にお申し出ください。

https://l.facebook.com/l.php?u=https://x.gd/MgbIz?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR2yrX-UhgOIVgmFQRuALZOfKTyTvgmA0Ot7PORXRawyywiN4Np4Ot94X_c_aem_AdMh9KsxSggELfD-ysuNUtRah2m2eIJMIqrGHWw4hLNuAVSsMtu4h5L8Njw7fXJ9HL9tCKU9c1oiJLed-dQiFzjv&h=AT10vdlLgn09O4jOabr7wdQvMgxLv6ogfd5YR0XuvCexDjw0t-5ZyHGWtUziX_pRy7mX-GrbrJh9dWxyVuohGJQiSKhZ7CRvvazh_iNoc_9JNFtnfdo6802V3_-pgAFOyhZNsTXPgYaAeCPca1Oafg
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・ 専用の駐車場は、ありません。

・ 申込後は雨天での日程変更またはいかなる理由で中止した場合でも申込金の返金は行いません。

・ 雨天延期の場合は、当日午前 6 時に当連盟のホームページおよび Facebook でご連絡します。

都連ホームページ http://www.trsf.jp/

Facebook https://www.facebook.com/trsf.fes/

2024 年 4 月 10 日

東京都ローラースポーツ連盟

スピード委員会 大会事務局

事務局メールアドレス：trsfspeed.info@gmail.com

-以上-

http://www.trsf.jp/
https://www.facebook.com/trsf.fes/
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＜ルール＞・助走7m,4.5～3m間隔エバニュー・ミニパイロン使用、,ゴールは最後のパイロン,滑走方法は、規定なし、オン
ユアマーク→レディ→スタート、ペナルティ：パイロン不通過・パイロンキック・コースミス1個につき0.2秒追加、6個以上失格


